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Die europaweiten Proteste der 
Bauern und Bäuerinnen sind mitt-
lerweile auch in der Schweiz an-
gekommen.  Auch hierzulande ge-
hen Hunderte mit ihren Traktoren 
auf die Strasse, schweizweit wer-
den Mahnfeuer gezündet, an der 
Basis wächst der Unmut. Ursa-
chen dafür sind die stetig steigen-
den Anforderungen von Politik 
und Gesellschaft bei gleichzeitig 
immer geringerer Wertschätzung 
des bereits Geleisteten. Hinzu 
kommt, dass die ProduzentInnen 
häufig auf den höheren Produk-
tionskosten sitzen bleiben, da die 
Marktpreise teils sogar noch ge-
sunken sind! 

Das aktuelle Umfeld lässt in der 
Schweiz jährlich bis zu 1000 Höfe 
verschwinden.

Umso mehr freut es mich, wenn ich 
in der zweiten Direktvermarkter-
Innen-Broschüre von Bio ZH/SH 
die bunten und innovativen Höfe 
und Bauernfamilien sehe. Da wird 
mit viel Freude und Engagement 

Vorwort
biologisch und naturnah produ-
ziert und direkt und lokal ver-
marktet. Die Direktvermarktung 
bietet Landwirten und Landwir-
tinnen eine Alternative zur Ab-
hängigkeit vom Grosshandel und 
die Möglichkeit den Produktpreis 
selbst zu bestimmen. 

Wir möchten Sie ermuntern, mög-
lichst oft direkt auf den Höfen ein-
zukaufen, da wo die Lebensmittel 
frisch und von bester Qualität sind 
und die Preise fair, weil selbstbe-
stimmt. Mit jedem Griff ins Regal 
entscheiden Sie als Kundin und 
Kunde mit, in welche Richtung 
sich unsere Landwirtschaft entwi-
ckelt und wer uns auch in Zukunft 
ernähren soll. 

Danke, dass Sie dies mit Ihrem 
Einkauf auf unseren Betrieben 
zeigen.

Tamara Stoller,  
Vorstandsmitglied 
Verein Bio ZH/SH
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SEEWIESE

Oberst ammheim 

Manuela & Lukas Flückiger-Maurer

Im Moos 10

8477 Oberstammheim

052 740 30 20

mail@seewiese.ch

www.seewiese.ch

Wir bieten unser Gemüse jeweils 

am Dienstag- und Freitag-

vormittag am Winterthurer 

Wochenmarkt an. Für Kundinnen 

und Kunden aus der näheren Um-

gebung besteht die Möglichkeit, 

unsere Gemüse in Abo-Kisten ab 

Hof zu beziehen.

»

«Auf unserem Hof in Oberstammheim 
im Zürcher Weinland betreiben wir eine kleinflächige 
Marktgärtnerei mit biologischer Bewirtschaftung. 

Wir sind begeistert vom nach haltigen und vielfältigen Gemüsebau 
und lieben unsere Arbeit — von der Anzucht bis 

zum Verkauf — weil sie Sinn macht und die ganze Familie 
dabei sein kann. 76



Beatrice Peter & Jorge Vásquez

Grüthof

8465 Wildensbuch

052 301 45 08

gruethof@gmx.ch

www.gruethof-wildensbuch.ch

GRÜTHOF

Wildensb uch  ZH

«

Unsere Produkte sind direkt ab Hof auf Bestellung erhältlich:

Grüne, braune und schwarze Linsen, Lupinenkaffee, Polenta feine und 

Bramata, schwarze Bohnen, Lammfleisch.

»
Farbiger Polentamais, Linsen 

und schwarze Bohnen — mit Freude und Respekt 
kultivieren wir Vielfalt

98



STOFFEL

Bauma

Heusser Martin, Christine, 

Sophia & Anna

Sternenbergstr. 59

8494 Bauma

052 386 30 27

heusser.martin@bluewin.ch

«

Mischpakete vom Jungrind, Lammfleisch, Eier, Most, Baum nüsse, 

Brennholz, Brot, Zopf, Süssgebäcke.

»
BIO sö�  keis Leibel si, sondern

s‘normalschte vo de Wält

1110



Jean-Louis Pellaton &

Doro Egli Pellaton

Althörnli 1

8496 Steg

055 245 16 26

doro.jeanlouis@gmail.com

BIOHOF ALTHÖRNLI

Steg im  Tösst al

«

Lammfleisch ca. 5x pro Jahr, Küchenfertig portioniert und vakuumiert 

(Hälften à 5-7kg, 35 Fr./kg)

»
Biologische Landw� tschaft

und Biodiversitätspflege
seit 50 Jahren

1312



Sarah & Andreas Fässler

Langacher 1

8630 Rüti

079 739 48 44

071 770 06 01

info@langacherhof.ch

www.langacherhof.ch

LANGACHERHOF 

Rüti

«
24h Hofladen und Milchautomat

»Naturnah — Achtsam —Leidenschaft

1514



«
»

Familie Seiler

Alter Zürichweg 67

8952 Schlieren

079 51 25 62

seiler-berghof@gmx.ch

www.bio-berghof.ch

BIO-BERGHOF

Sch lieren

Für uns ist Bio ein 
in Kreisläufen denkendes System.

Produktion von Top-Lebensmitteln für die Agglomeration 
Zürich und Schlieren.

Eigenproduzierte Lebensmittel: Eier, Dexter-Rindfleisch, Gemüse 

(Zuchetti, Kürbisse, Zuckermais, Gurken) und verschiedene Beeren.

1716



«
»

Gut Rheinau GmbH

Zum Pflug 5

8462 Rheinau

kontakt@gutrheinau.ch

www.gutrheinau.ch

GUT RHEINAU

Rhein au

Aus den Bedürfnissen der Natur und 
aus den wirtschaftlichen Möglichkeiten entsteht 
unsere Hofindividualität. Diese schafft Vielfalt 

in Biodiversität und Lebensmittel

Unsere hofeigenen Produkte erhältlich in unserem Hofladen:

Brot aus eigenem sortenreinen Getreide, frisch aus der Back stube am 

Dienstag, Donnerstag und am Freitag Abend.

Frisches Gemüse direkt von unserem Feld. Rohmilch von unseren 

Kühen und Ziegen, abgefüllt in Glasflaschen oder verarbeitet zu 

Joghurt, Quark, Frischkäse und Alpkäse. Fleisch von unseren Tieren aus 

Hoftötung ist im Mischpaket auf Bestellung erhältlich. Unsere Früchte 

veredelt zu Fruchtaufstrich, Saft und vielem mehr.

Täglich von 9 bis 20 Uhr

Zum Pflug 10, 8462 Rheinau

1918



Hansueli & Marianne Koller-Maurer

Langfuhrstr. 50

8625 Gossau

044 936 16 36

koller-maurer@gmx.net

www.koller-hof.ch

BIOHOF KOLLER

Gossau

«

Hofladen  Donnerstag  15-19 Uhr

 Freitag  14-18 Uhr

 Samstag  9-14 Uhr

Markt Uster Freitag  7.30-11 Uhr

Markt Fällanden Samstag  8.30-11.30 Uhr

»
Aus 

ÜBERZEUGUNG
gesunde Lebensmi  el 

produzieren.

2120



WINE BY JET

Jonas Ettlin & Brian Serr

Kreuzsteinstrasse 35c

8707 Uetikon am See

jet@jetwine.ch

www.jetwine.ch

Uetikon am See

«

Einkauf von Wein und Edelbränden ab Weinkeller und europaweit 

in der Gourmet-Gastronomie.

»

Wir streben danach, die 
Böden zukunftsweisend zu verbessern

$
die natürliche Vielfalt zu stärken

 — für unsere Weine und für die Zukunft. 
Unsere Bio-Suisse Zertifizierung ist 

dafür nur der Anfang

2322



RINDERBRUNNEN

Grüt

Judith & Martin Frei

Grütstrasse 141

8624 Grüt

079 474 69 21

hof@rinderbrunnen.ch

www.rinderbrunnen.ch

«

Selbstbedienungs-Hofladen

Saisonales Gemüse/Obst, Fleisch, Eier, Diverses vom Acker (Mehl, 

Pasta, Hülsenfrüchte und mehr).

»

Wir vereinen auf dem Hof Rinderbrunnen viele 
verschiedene Betriebszweige und wollen 

Diversität auf a� en Ebenen 
pflegen, leben und weitergeben. 

Biologischer Landbau bedeutet für uns, ein 
resilientes System aufzubauen, welches für Mensch,

Tier und Umwelt zur Chance wird.

2524



«

Cindy Grütter & Jürg Raths

Brachstr. 12

8608 Bubikon

055 243 33 46

wilkommen@solawi-brachland.ch

www.solawi-brachland.ch

www.bio-beeren-obst.ch

SOLAWI BRACHLAND

Bubikon

Mit deinem jährlichen Betriebs-

beitrag sicherst du dir deinen 

Ernteanteil an wöchentlich 

frischem Obst und Gemüse.

Als «Prosumentengemeinschaft» 

teilen wir uns Verantwortung, 

Kosten und Ernte unserer Land-

WIRTschaft.

Im Sommer können Früchte nach 

Bestellung erntefrisch vom Hof 

bezogen werden.

»

Wir stehen für den Anbau von qualitativ hochwertigen 
Lebensmitteln bei gleichzeitiger Steigerung der 

Biodiversität
N

Boden� uchtbarkeit

2726



Jürgen Käfer

Hof Breitlen 5

8634 Hombrechtikon

055 244 34 00

info@demeterhof.ch

www.demeterhof.ch

HOF BREITLEN

Hombrech tikon

«

Hofladen: Mo-Sa 8-19 Uhr

Abokisten

Wochenmarkt Rapperswil: Freitag 7.30-11 Uhr

»

Eine hohe Nahrungsqualität
ist unser Ideal.

Dafür pflegen w�  
Boden, Pflanze und Umwelt.

2928



Familie Hauger

Mattstrasse 45

8499 Sternenberg

043 444 16 76

lars.hauger@bcrf.ch

MATTSCHÜR-RINDFLEISCH

Sternenberg

«

Wir verkaufen Fleisch von Jungrindern nach Kundenwunsch (keine 

Mischpakete). Der Hofladen ist nicht frei zugänglich, sondern nur auf 

Voranmeldung oder wenn wir zuhause sind.

Für Gastronomen besteht die Möglichkeit bei uns ganze Tiere zu 

kaufen und durch unseren Metzger individuell verarbeiten zu lassen.

»
 Wir betreiben eine nachhaltige Landwirtschaft mit 

unserem rätischen Grauvieh. 
Der Natur zu liebe natürlich BIO.

3130



Urs & Laura Stierli

Möhrenhof 1

8902 Urdorf

078 818 08 07

info@moehrenhof.ch

www.moehrenhof.ch

MÖHRENHOF

Urdorf

«

Bedienter Hofladen  Di.  16-19 Uhr

 Fr.  9-12 Uhr

 Sa.  9-17 Uhr

Glace & Getränke Selbstbedienungsstation mit Twint

Sommersaison Samstag Café mit Kuchen: 9-17 Uhr

»

Bio bedeutet für uns, mit 
der Natur und nicht gegen sie zu arbeiten. 
Es ist für uns nicht nur ein Label – es ist 

ein Versprechen an unsere Kunden und 
an die nächste Generation.

3332



Luzia & Lukas Schafroth

Hofackerstrasse 3

8415 Gräslikon

079 245 52 40

luzia@bioha.ch

www.bioha.ch

BIO HOFACKER

Gräsl ikon

«

Eigenes Lagergemüse (Karotten, 

Zwiebeln, Randen), Kartoffeln, 

Rindfleisch und je nach Saison 

Beeren und Früchte, ergänzt mit 

Getreide, Mehl, Eiern, Süssmost, 

etc. sind bei uns in Selbstbedie-

nung erhältlich. 7x24h geöffnet.

»
Unsere Produkte gedeihen mit Aussicht über 
das schöne Zürcher Weinland, in frischer 

Luft und mit Wasser aus Waldquellen.

3534



Bihr

Schönaustr. 67

8344 Bäretswil

079 586 38 62

info@bihr.ch

www.bihr.ch

ROSENGARTENPRODUKTE

Bäretswil

Jungrindfleisch «natura beef», Kalbfleisch «natura veal», 

Lammfleisch, Schweinefleisch, Trutenfleisch, Kaninchenfleisch, Eier, 

Teigwaren, Lammfelle

«

»

Bio heisst, den Betrieb 

ganzheitlich und nachhaltig

zu gestalten. Wenn es unseren
 

Tieren wohl ist und 

die Kunden glücklich sind,
freuen wir uns sehr.

3736



&

Martin Blum

Froh Ussicht

8833 Samstagern

044 784 29 94

martin@hofblum.ch

www.hofblum.ch

HOF BLUM

Samst agern

Besuchen sie unseren wunder-

schönen Hofladen oder kommen 

Sie am Freitag Morgen auf den 

Wochenmarkt in Richterswil.

«

»

Auf dem Hof Blum finden Sie 
Kunst, Kinder & gesunde Lebensmittel. 

Immer saisonal, immer frisch.

Landwirtschaft ist Kultur 
Kultur ist Landwirtschaft

3938



Familie Höneisen

Tännlihof

8450 Andelfingen

079 642 99 20

info@thurlandbio.ch

www.thurlandbio.ch

Andelfin gen
THURLANDBIO

In unserem kleinen Hof laden 

kannst Du 7 Tage die Woche und 

365 Tage im Jahr Bio-Gemüse

aus eigener Produktion kaufen. 

Unser breites Angebot ist somit 

saisonal und regional. 

Die Öffnungszeiten findest Du 

auf unserer Homepage.  

«

»

Wir finden, Schweizer Bio-Produkte sollten 
wenn möglich für alle erschwinglich und für uns 

ProduzentInnen fair bezahlt sein. 
Wir produzieren für die «Grossen » und auch 
für die «Kleinen » wunderbares Bio-Gemüse 

und das aus absoluter Überzeugung.

4140



Martina & Simon Knoepfel

Brüederhofstr. 3

8108 Dällikon

044 844 02 60

hofladen@bruederhof.ch

www.bruederhof.ch

BRÜEDERHOF

Dällikon

Selbstbedienungsladen: 

Milchprodukte, Saison-Gemüse, Eier, Fleisch.

Donnerstags: 4-Korn-Brot, Dinkelbrot

Samstags: Butterzopf

«
»

Bio ist die
Basis für die Zukunft,
nur darauf können wir aufbauen.

4342



Dominik & Melanie Leu

Waldeggstrasse 42

8424 Embrach

044 865 04 38

info@biohof-waldegg.ch

www.biohof-waldegg.ch

WALDEGG

Embrach 

In unserem bedientem Hoflädeli verkaufen wir 

selbst produzierte Produkte vom Montag bis Samstag.

Zum Beispiel: diverses Saisongemüse, Kartoffeln, Rüebli, Rohmilch, 

Eier, verschiedene Fruchtaufstriche, Getreide, Mehl, Geschenkkörbe 

oder Taschen und weitere tolle Sachen.  

Wir freuen uns auf Ihren Besuch bei uns. 

Die Hoflädeli Öffnungszeiten finden Sie auf unserer Homepage. 

«
»

Wir sind ein Hof mit Tradition. 
Seit 1944 wird bei uns 

leidenschaftlich biologisch 
für Mensch und Tier produziert.

4544



Lea & Michael Herzog

Bergstr. 116

8815 Horgenberg

078 647 61 86

info@horgenberg.bio

www.horgenberg.bio

BIOHOF BÜEL

Horgenberg

Selbstbedienungs-Hofladen täglich 7-21 Uhr geöffnet.

Frischfleisch-Verkaufstage alle 3 bis 4 Wochen.

Bestell-Möglichkeit für angemeldete Kunden über Online-Shop.

«

»

Nur durch einen 
würdevollen Umgang mit dem Tier 

kann ein Produkt höchster Qualität entstehen. 
Deshalb vermarkten wir eigenes Rindfleisch aus 

stressfreier Hoftötung
auf unserem Hof.

4746



LÄRCHHOF

Nadine und Daniel Kupferschmid

Lärchhof 1

8193 Eglisau 

079 636 71 16

info@laerchhof.ch

www.laerchhof.ch

Eglisau

Mischpakete vom Rind und der Ziege, Hofschlachtung

4948



Samuel Müller

Hauptstrasse 56

8162 Steinmaur

044 853 23 00

info@mueller-steinmaur.ch

www.mueller-steinmaur.ch

BIOLAND MÜLLER

Stein maur

Hofladen mit Bio-Vollsortiment

Orchideenhaus

Gärtnerei mit grossem 

Jungpflanzenverkauf

«
»

Bio ist Bodenständig — vom Anbau bis zur Vermarktung.
Wir arbeiten leidenschaftlich gern 

in und mit der Natur
für beste Bio-Produkte.

5150



Jaqueline, Viktor & Adrian Schlup

Hofstetten 1

8492 Wila

079 403 33 52

vschlup@bluewin.ch

www.biohof-hofstetten.ch

HOFSTETTEN

Wila

nach telefonischer Voranmeldung auf dem Hof.

Lieferung möglich.

«
»

Bio ist unser selbstverständnis
und Demeter das Gewürz dazu.

5352



Vivazzo Biogärtnerei

Eggwisenstr. 1

8320 Fehraltorf

043 466 91 44

biogaertnerei@vivazzo.ch

www.vivazzo.ch/biogaertnerei

VIVAZZO BIOGÄRTNEREI

Fehraltorf

Als Bereich der Vivazzo Stiftung steht unsere Biogärtnerei vor allem 

für zwei Dinge: Soziales Engagement und naturbelassene Produkte 

in höchster Bio-Qualität.

«
»

Wir lieben die Natur.
Wir leben Nachhaltigkeit.

5554



Rosalie Wagner & Werner Bachmann

Lettenberg 2

8487 Zell

079 666 12 36

info@biohof-lettenberg.ch

www.biohof-lettenberg.ch

LETTENBERG

Zell

Hofladen, Lieferung und Versand 

nach Absprache.

« »
Vom Ursprung bis zur Veredelung,

alles findet auf dem Lettenberg statt.

5756



Manuela Just & Daniel Buresch

Chileweg 4

8415 Berg am Irchel

076 812 63 76

info@bungerthof.ch

www.bungerthof.ch

BUNGERTHOF

Berg am Irch el

Dorf-/Hofladen

«

»

Der Bungerthof ist ein Ort der 
Begegnung & der (Bio-)diversität 

(auch bei den Menschen). 
Wir freuen uns, Ihnen unseren Hof mit 

seinen Besonderheiten zu zeigen.

5958
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